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กำหนดการประชุม 
ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการจัดบริการตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีโดยผู้ให้บริการเป็นผู้เสนอให้

ตรวจ (Provider Initiated Testing and Counseling: PITC) และบริการชวนคู่ของผู้ติดเชื้อเอชไอวีมาตรวจหา 
การติดเชื้อเอชไอวี (Index partner testing: IPT) ของหน่วยบริการสุขภาพกับศูนย์องค์รวม  

และการนำชุดตรวจคัดกรองเอชไอวีด้วยตนเองมาใช้ในการให้บริการชวนคู่ 
ณ ห้องประชุมโรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ สไตลิช คอนเวนชั่น โฮเทล อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

……………………………………………………………… 
วันที่ 5 มีนาคม 2569 

เวลา                                 กิจกรรม 
08.30 – 8.45 น. ลงทะเบียน  
8.45 9.45 น. อภิปราย “อะไร อย่างไร?  ทำให้ใครๆ อยากมาตรวจ HIV” 

วิทยากร  
1.  คุณประภาภรณ์ กิจวัฒนาชัย  โรงพยาบาลอุดรธานี  
2.  คุณอรดี โชติเสน โรงพยาบาลสิรินธร 
3.  คุณวัชรินทร์ วิญญกูล   โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ 
    ดำเนินการอภิปรายและร่วมอภิปราย  
    โดย คุณเพลินพิศ พรหมมะลิ กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

9.45– 10.45 น. 
 

บรรยายบริการเอชไอวี และโรคที่เก่ียวเนื่อง : สิทธิประโยชน์และการเบิกจ่ายค่าชดเชยการจัดบริการในระบบ
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 
 วิทยากรโดย ดร. กันตินันท์ รุ่งธนธาดา  สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

10.45 – 11.15 น. บรรยายเปลี่ยนอนาคต: รู้ทัน HIV ด้วยการตรวจและวินิจฉัยเอชไอวีเร็ว (Early HIV test and detection)  
แพทย์หญิงมณฑินี วสันติอุปโภคากร  
รองผู้อำนวยการกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

11.15 – 12.15 น. 
 

บรรยาย ชุดข้อมูลที่จำเป็น ในการให้บริการปรึกษา: การชวนตรวจเอชไอวี และการดูแลหลังการตรวจ 
(ข้อมูลที่จำเป็น - เสี่ยงแค่ไหน-เอาไงดี-ตรวจแบบไหน- แล้วไงต่อ-ใครช่วยได้บ้าง-ชีวิตต้องเดินต่อ) 
วิทยากรโดย คุณจรรยา ด่านยุทธพลชัย ศูนย์ความร่วมมือไทย – สหรัฐ ด้านสาธารณสุข 

12.15 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00-13.15 น. ประธาน เปิดการประชุม  
โดย นายแพทย์พงศ์ธร ชาติพิทักษ์ ผู้อำนวยการกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กล่าวรายงาน 
โดย แพทย์หญิงมณฑินี วสันติอุปโภคากร รองผู้อำนวยการกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

 13.15 – 13.45 น. บรรยายมุมมองเชิงนโยบาย: ยกระดับบริการชวนตรวจเอชไอวีเพ่ือสุขภาพของชุมชน 
โดย นายแพทย์พงศ์ธร ชาติพิทักษ์ ผู้อำนวยการกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

13.45 – 14.45 น. 
 

อภิปราย เรื่อง เทคนิคบริการปรึกษาการตรวจเอชไอวีและเรื่องคู่ เพ่ือชวนตรวจเอชไอวี  
วิทยากรโดย   

1. คุณอารี รามโกมุท สถาบันบำราศนราดูร  
2. คุณประภาภรณ์ กิจวัฒนาชัย  โรงพยาบาลอุดรธานี 
3. คุณอรดี โชติเสน โรงพยาบาลสิรินธร 

กรณีผู้รับบริการ หรือผู้ติดเชื้อฯ (Index case) กังวลเรื่องความลับผลการตรวจ การรังเกียจ 
กรณีผู้รับบริการ หรือผู้ติดเชื้อฯ (Index case) กังวลเรื่องขั้นตอนบริการ หรือสิทธิการตรวจและรักษา 
กรณีผู้รับบริการ หรือผู้ติดเชื้อฯ (Index case) กังวลเรื่องการรับหรือถ่ายทอดเชื้อแก่ผู้อื่น 
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เวลา                                 กิจกรรม 
กรณีผู้รับบริการ หรือผู้ติดเชื้อฯ (Index case) กังวลเรื่องการกินยารักษา หรือการใช้ยาป้องกัน ฯ ของคู่ 
กรณีผู้รับบริการ หรือผู้ติดเชื้อฯ (Index case) กังวลเรื่องแฟนเลิก ทอดทิ้ง ทำร้าย 
    ดำเนินการอภิปรายและร่วมอภิปราย  
    โดย คุณเพลินพิศ พรหมมะลิ กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

14.45 – 16.30 น. แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ  เรื่อง “บริการปรึกษาชวนตรวจเอชไอวีด้วยกลยุทธ์ PITC, Index partner testing  
plus HIV-self test” 
วิทยากรกลุ่ม 1.  
                    คุณอารี รามโกมุท  สถาบันบำราศนราดูร   
วิทยากรกลุ่ม 2   
                   คุณสุริยงค์ บุญประเชิญ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ 
                   คุณวัชรินทร์ วิญญกูล   โรงพยาบาลสวรรค์ประชารักษ์ 
วิทยากรกลุ่ม 3  
                    คุณประภาภรณ์ กิจวัฒนาชัย โรงพยาบาลอุดรธานี 
                    คุณปานหทัย สุนทราวิรัตน์  โรงพยาบาลเลิดสิน 
วิทยากรกลุ่ม 4  
                   คุณอรดี โชติเสน โรงพยาบาลสิรินธร  
                   คุณสินจัย คุณะ โรงพยาบาลขอนแก่น 
              

16.30 น. เป็นต้นไป ปิดการประชุมวันที่ 1 
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กำหนดการประชุม 
ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการจัดบริการตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีโดยผู้ให้บริการเป็นผู้เสนอให้

ตรวจ (Provider Initiated Testing and Counseling: PITC) และบริการชวนคู่ของผู้ติดเชื้อเอชไอวีมาตรวจหา 
การติดเชื้อเอชไอวี (Index partner testing: IPT) ของหน่วยบริการสุขภาพกับศูนย์องค์รวม  

และการนำชุดตรวจคัดกรองเอชไอวีด้วยตนเองมาใช้ในการให้บริการชวนคู่ 
ณ ห้องประชุมโรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ สไตลิช คอนเวนชั่น โฮเทล อำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 

………………………………………… 
วันที่ 6 มีนาคม 2569 

เวลา                                 กิจกรรม 
8.30 – 9.00 สรุปเนื้อหาการประชุมฯ วันที่ 5 มีนาคม 2569 

โดยคุณวิไลพร นามศรี  กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
9.00 – 10.00 
 

บรรยาย คุยกับคู่ที่มีความหลากหลาย และความหลากหลายของคู่ (LGBTQ+) เรื่องตรวจและชวนคู่ตรวจ 
(index HIV  STIs HCV ผู้ใช้สารเสพติด chem sex) 
วิทยากร โดย ผู้แทนมูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ (SWING) 

10.00-11.30 น. 
 

แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ 4 กลุ่ม กรณีชวนคู่ของผู้ติดเชื้อมาตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวี และการส่งต่อรับการ
รักษาด้วยยาต้านไวรัสเอชไอวี (LGBTQ)  
กลุ่มท่ี 1   
วิทยากร โดย ผู้แทนมูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ (SWING)  
    
กลุ่มท่ี 2   
วิทยากร โดย ผู้แทนมูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ (SWING) 
 
กลุ่มท่ี 3   
วิทยากรโดย ผู้แทนมูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ (SWING) 
  
กลุ่มท่ี 4  
วิทยากร โดย ผู้แทนมูลนิธิเพ่ือนพนักงานบริการ (SWING) 
      

11.30-12.00 น. นำเสนอ กลุ่มฝึกปฏิบัติ 4 กลุ่ม กรณีชวนคู่ของผู้ติดเชื้อมาตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวี และการส่งต่อรับการ
รักษาด้วยยาต้านไวรัสเอชไอวี (LGBTQ) 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – -13.30น. บรรยาย เทคนิคการทำงานกับเครือข่ายชุมชนเพ่ือพัฒนาคุณภาพของการจัดบริการชวนคู่ของ 
ผู้ติดเชื้อเอชไอวีมาตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวี  (Index partner testing) 
วิทยากร โดย คุณสุริยงค์ บุญประเชิญ โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์                   

13.30 – 14.30 อภิปราย เทคนิคการทำงานร่วมกับศูนย์องค์รวม/เครือข่ายผู้อยู่ร่วมกับเชื่อเอชไอวี กับบริการ Index 
partner testing แบบไร้รอยต่อของโรงพยาบาลกับชุมชน  
                  กรณีท่ี 1  การจัดบริการของหน่วยบริการร่วมกับศูนย์องค์รวม 
วิทยากรโดย   คุณสินจัย คุณะ โรงพยาบาลขอนแก่น 
                  นายประสงค์ โลหะศาสตร์ หัวหน้ากลุ่มดอกคูณเสียงแคน 
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เวลา                                 กิจกรรม 
                  กรณีท่ี 2  การจัดบริการชวนตรวจเอชไอวีและ Index partner testing กับทีมชุมชน 
วิทยากรโดย   คุณศิริกานดา คีรีรัตน์   โรงพยาบาลปทุมธานี  
วิทยากรโดย  คุณกมลรัตน์  จุ้ยด้วง ประธานชมรมบัวบานประสานใจ 
 ดำเนินการอภิปรายและร่วมอภิปราย  
โดย คุณยุทธภูมิ ศรีคำจีน กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

14.30 – 16.00 น แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ 
ทบทวนบริการที่มีอยู่ และเพ่ิมกลวิธี ชวนตรวจ รว่มกันระหว่างคลินิกต่างๆ ในโรงพยาบาล  
กลุ่มท่ี 1  
วิทยากร คุณอารี รามโกมุท              สถาบันบำราศนราดูร 
           คุณยุทธภูมิ ศรีคำจีน           กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กลุ่มท่ี 2 คุณประภาภรณ์ กิจวัฒนาชัย โรงพยาบาลอุดรธานี 
           คุณเพลินพิศ พรหมมะลิ       กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กลุ่มท่ี 3 คุณปานหทัย สุนทราวิรัตน์  โรงพยาบาลเลิดสิน 
            คุณจรรยา ด่านยุทธพลชัย    ศูนย์ความร่วมมือไทย – สหรัฐ ด้านสาธารณสุข 
กลุ่มท่ี 4  คุณอรดี โชติเสน โรงพยาบาลสิรินธร  
           คุณวิไลพร นามศร ี             กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

16.00 – 16.30 น.  กลุ่มนำเสนอกลุ่มฝึกปฏิบัติ ทบทวนบริการที่มีอยู่ และเพ่ิมกลวิธี ชวนตรวจ ร่วมกันระหว่างคลินิกต่างๆ ใน
โรงพยาบาล 4 กลุ่ม  

16.30 น เป็นต้นไป สรุป และปิดการประชุม 
คุณเพลินพิศ พรหมมะลิ กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 


