
กำหนดการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร 
พัฒนาศักยภาพบุคลากรของหน่วยบริการสุขภาพ ด้านการจัดบริการป้องกันการตดิเชื้อเอชไอวี 

และการเชื่อมโยงเข้าสู่ระบบการดูแลรักษาเอชไอว ี
ระหว่างวันที่ 25 – 27 พฤศจิกายน 2569   

ณ ห้องประชมุโรงแรมท็อปแลนด์ อำเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณโุลก 
25 พฤศจิกายน 2569 

หมายเหตุ : กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 
 
 

 

เวลา                                 กจิกรรม 
08.30 – 08.45 น. ลงทะเบียน  
08.45 – 09.00 น. กล่าวเปิดการประชุม 

โดย แพทย์หญิงสุชาดา  เจียมศริิ ผู้อำนวยการกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กล่าวรายงานการประชุม โดย แพทย์หญิง มณฑินี  วสันติอุปโภคากร   
รองผู้อำนวยการกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

09.00 - 09.30 น. บรรยาย เรื่อง การขับเคลื่อนบริการด้านการป้องกันเอชไอวใีนประเทศไทย และบทบาทสำคัญในการยุติปัญหาเอดส ์
โดย  แพทย์หญิงสุชาดา  เจียมศิริ ผู้อำนวยการกองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 

09.30 - 10.30 น. บรรยาย เรือ่ง สิทธิประโยชน์ รายการชดเชยสำหรับผู้ติดเชื้อเอชไอว/ีเอดส์ ปีงบประมาณ 2570 
โดย ผู้แทนสำนักงานหลกัประกันสุขภาพแห่งชาติ เขต 2 

10.30 – 12.00 น. บรรยาย เรือ่ง ความสำคัญและกลยุทธก์ารดำเนินงานด้านการป้องกันการติดเชื้อเอชไอวี 
โดย  คุณฟาริดา  ลังกาฟ้า  ศนูย์ความร่วมมือไทย – สหรัฐ ดา้นสาธารณสุข 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.00 น. อภิปราย เรื่อง  การป้องกันการติดเชื้อก่อนการสัมผัสเชื้อเอชไอวี (Pre-Exposure Prophylaxis) และแนวทางอื่น ๆ  

โดย  แพทย์หญิงพรพิศ ตรีบุพชาติสกุล โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 
       นายแพทยณ์ัฐพล  พฤทธิ์พงศ์พันธุ์  โรงพยาบาลกรุงเทพพิษณุโลก 
ดำเนินการอภิปรายและร่วมอภปิราย แพทย์หญิง มณฑินี  วสันติอุปโภคากร กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ ์

14.00 – 14.30 น. อภิปราย เรื่อง  เทคนิคการให้คำปรึกษา เพื่อเสนอบริการ PrEP ในกลุ่มที่มีพฤตกิรรมเสี่ยง 
โดย  แพทย์หญิงพรพิศ ตรีบุพชาติสกุล  โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 
        คุณสลิสา เวียงสา    โรงพยาบาลพุทธชนิราช พิษณุโลก 
ดำเนินการอภิปรายและร่วมอภปิราย คุณยทุธภมูิ  ศรีคำจีน กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  

14.30 – 16.30 น. แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ เรื่อง การใหค้ำปรึกษา เพื่อเสนอบริการ PrEP ในกลุ่มที่มีพฤติกรรมเสี่ยง 
กลุ่มที่ 1 แพทยห์ญิงพรพิศ ตรีบุพชาติสกุล  โรงพยาบาลพุทธชนิราช พิษณุโลก 
            คุณยุทธภูมิ ศรีคำจีน กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กลุ่มที่ 2 แพทยห์ญิงมณฑินี  วสนัติอุปโภคากร  กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  
            คุณวิไลพร นามศรี กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กลุ่มที่ 3 คุณฟาริดา  ลังกาฟ้า  ศูนย์ความร่วมมือไทย – สหรัฐ ด้านสาธารณสขุ 
           คุณพรเทพ สุวรรณประสพ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

16.30 น. เป็นตน้ไป เปิดอภิปรายทั่วไป  



กำหนดการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร 
พัฒนาศักยภาพบุคลากรของหน่วยบริการสุขภาพ ด้านการจัดบริการป้องกันการตดิเชื้อเอชไอวี 

และการเชื่อมโยงเข้าสู่ระบบการดูแลรักษาเอชไอว ี
ระหว่างวันที่ 25 – 27 พฤศจิกายน 2569   

ณ ห้องประชมุโรงแรมท็อปแลนด์ อำเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณโุลก 
26 พฤศจิกายน 2569 

หมายเหตุ : กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
  

เวลา                                 กจิกรรม 
08.30 – 09.00 น. สรุปประเด็น วันที่ 1 

09.00 – 10.00 น. บรรยาย เรื่อง  การจดับริการตรวจหาการติดเชื้อเอชไอวีโดยผูใ้หบ้ริการเป็นผู้เสนอให้ตรวจ (Provider-Initiated 
Testing and Counseling: PITC) ในแผนกต่างๆ (OPD, IPD, ANC, TB clinic ฯลฯ)   
โดย  แพทย์หญิงพรพิศ ตรีบุพชาติสกุล  โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 

10.00 – 12.00 น. แบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติ เรื่อง ทักษะการสื่อสารเพื่อเสนอการตรวจ PITC และการชวนคู่ของผู้ติดเชื้อเอชไอวีมาตรวจหา
การตดิเชื้อเอชไอวี (Index Partner Testing)  
กลุ่มที่ 1 แพทยห์ญิงพรพิศ ตรีบุพชาติสกุล  โรงพยาบาลพุทธชนิราช พิษณุโลก 
            คุณยุทธภูมิ ศรีคำจีน กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กลุ่มที่ 2 แพทยห์ญิงมณฑินี  วสนัติอุปโภคากร  กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  
            คุณวิไลพร นามศรี กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กลุ่มที่ 3 คุณฟาริดา  ลังกาฟ้า  ศูนย์ความร่วมมือไทย – สหรัฐ ด้านสาธารณสขุ 
           คุณพรเทพ สุวรรณประสพ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.00 น. บรรยาย เรื่อง  แนวทางการตรวจวินิจฉัยและติดตามการรักษาเอชไอว ี

โดย นายแพทยส์รไกร วงศ์ไพบูลวัฒน  โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก  
14.00 – 15.00 น. บรรยายเรื่อง การจัดบริการ PEP (Post-Exposure Prophylaxis) ทั้ง Occupational และ Non-Occupational 

Exposure และการจ่ายยาฉุกเฉนิภายใน 72 ชั่วโมง 
โดย  นายแพทยศ์ราวุฒิ มากล้น  โรงพยาบาลพิษณุเวช 

15.00 – 16.00 น. บรรยาย เรือ่ง การป้องกันและรักษาโรคติดเชื้อฉวยโอกาสที่พบบ่อย 
โดย  แพทย์หญิง จารวุรรณ เดยีวสุรินทร์ โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 

16.00 – 16.30 น. แบ่งกลุ่ม เรือ่ง จัดทำแผนพัฒนาแนวทางการจดับริการป้องกันและเชื่อมโยงการรักษาของหน่วยบริการ 
(Action Plan) 
กลุ่มที่ 1 แพทยห์ญิงพรพิศ ตรีบุพชาติสกุล  โรงพยาบาลพุทธชนิราช พิษณุโลก 
            คุณยุทธภูมิ ศรีคำจีน กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กลุ่มที่ 2 แพทยห์ญิงมณฑินี  วสนัติอุปโภคากร  กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  
            คุณวิไลพร นามศรี กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
กลุ่มที่ 3 คุณฟาริดา  ลังกาฟ้า  ศูนย์ความร่วมมือไทย – สหรัฐ ด้านสาธารณสขุ 
           คุณพรเทพ สุวรรณประสพ สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

16.30 น.  เปิดอภิปรายทั่วไป  



กำหนดการประชุมเชิงปฏิบัตกิาร 
พัฒนาศักยภาพบุคลากรของหน่วยบริการสุขภาพ ด้านการจัดบริการป้องกันการตดิเชื้อเอชไอวี 

และการเชื่อมโยงเข้าสู่ระบบการดูแลรักษาเอชไอว ี
ระหว่างวันที่ 25 – 27 พฤศจิกายน 2569   

ณ ห้องประชมุโรงแรมท็อปแลนด์ อำเภอเมืองพิษณุโลก จังหวัดพิษณโุลก 
 

27 พฤศจิกายน 2569 

หมายเหตุ : กำหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
 

เวลา                                 กจิกรรม 
08.30 – 09.00 น. สรุปประเด็น วันที่ 2 

09.00 - 10.00 น. บรรยาย เรือ่ง แนวทางการส่งเสริมการเริ่มยาต้านในวันเดียวกับการวินิจฉัย (Same-day ART Initiation) 
คำแนะนำในการเลือกชนิดยา และข้อควรระวงัในการบริหารยาต้าน 
โดย แพทย์หญิง อัญญกานต์ เจริญสุขรุ่งเรือง  โรงพยาบาลพุทธชนิราช พิษณุโลก 

10.00 – 11.00 น. บรรยาย เรือ่ง การป้องกันการถ่ายทอดเชื้อเอชไอวีจากแม่สู่ลกู และ  
การดูแลรกัษาผูป้่วยเดก็และวัยรู่นที่ตดิเชื้อเอชไอวี 
โดย นายแพทย ์ปพนสรรค์ เจียประเสริฐ  โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 

11.00 – 12.00 น. บรรยาย เรื่อง  แนวทางการตรวจวินิจฉัยไวรัสตบัอักเสบบี ไวรัสตับอักเสบซี รวมถึงโรคตดิต่อทางเพศสัมพันธ์อื่นๆ 
โดย  นายแพทยส์ุรัตน์ วรรณเลศิสกุล  โรงพยาบาลพิษณุเวช 

12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.00 น.  บรรยาย เรื่อง การป้องกันเอชไอวีด้วย PrEP และแนวทางการรักษาเอชไอวีในผู้ปว่ยสูงอายุ ผู้ป่วยโรค NCDs และ
ผู้ป่วยโรคมะเร็ง 
โดย  นายแพทย์จิรพนธ์ เจศรชีัย  โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 

14.00 – 16.30 น.  เปิดอภิปรายทั่วไป และปิดการประชุม 


